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HORAIRES

D’OUVERTURE DE LACCUEIL

LUNDI :
© 14h/18h

MARDI :

9h/12h30 et 14h/18h

MERCREDI :
© 9h/12h30 et 14h/18h

JEUDI :
9h/12h30 et 14h/18h

VENDREDI :
9h/12h30 et 14h/18h

NOTRE EQUIPE

(SOUS LA RESPONSABILITE DU CONSEIL
D'ADMINISTRATION)

Directeur: 01 39 10 75 94
Mathieu CHENON m.chenon@lasoucoupe.fr

Référentes Familles : 01 39 10 75 90

Romane GALIANA r.galiana@lasoucoupe.fr
et Nlakalé SOUKOUNA
n.soukouna@lasoucoupe.fr

Référent Accueil : 01 39 10 75 90
Adama SEONE accueil@lasoucoupe.fr

Equipe d’animation globale :

Myriam TOUNSI :
m.tounsi@lasoucoupe.fr / 01 39 10 75 91
Kamlilla BENKHALFALLAH :
k.benkhalfallah@lasoucoupe.fr / 01 39 10 75 91
Auréllen SENAH :
a.senah@lasoucoupe.fr / 01 39 10 75 92
Etlenne WEMBO :
e.wembo@lasoucoupe.fr / 01 39 10 75 92
Warda TOURE :
w.toure@lasoucoupe.fr / 01 39 10 75 92
Zakarla KEZOUI :
z.kezoui@lasoucoupe.fr / 01 39 10 75 92

Entretien des locaux : Nadia BOUILLARD

LE BUREAU DE L'ASSOCIATION

Contact : bureau@lasoucoupe.fr
Président : Pierre CAMASSES
Vice-Président : Alain POIRSON
Vice-Présidente : Faiza SAADAN
Secrétaire : Aline OLIVIER
Trésoriére : Annie LETELLIER
Trésoriére-Adjointe : Saima WASEEM
Membre : Annie CASTAIGNEDE
Membre : Marya FOSSE
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NOS VALEURS

Autour de valeurs socles : le vivre
ensemble, l'action collective,
'accompagnement et 'engagement
pour faire société :

- le droit au respect, a la dignité
de tout étre humain, quel que soit
son origine et/ou son statut social ;

- une solidarité face aux
diverses formes d'exclusion
et de discrimination ;

centresociocul!urel

saintgermainen aye

- des actions collectives
et participatives ;

- la famille comme lieu d’apprentissage,
d'épanouissement et de dialogue
entre les générations ;

- la démocratie comme modéle
de gouvernance.

NOS MISSIONS

- un équipement de quartier a vocation
globale, ouvert a tous, offrant accueil,
animations, activités et services a
finalité sociale ;

- un équipement a vocation familiale
et pluri-générationnelle ;

- lieu de rencontres et d’échanges
entre les générations, il favorise
le développement des liens familiaux
et sociaux ;

- un lieu d’animation de la vie sociale,
il prend en compte l'expression
des demandes et des initiatives
des usagers et des habitants
et favorise le développement
de la vie associative et des pratiques
participatives ;

- un lieu d'interventions sociales ou les
actions sont concertées et discutées.
Il favorise ainsi le partenariat.
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ADHESION LES ACTIVITES

— Adhésion individuelle (SELON LES AXES D'INTERVENTION
adulte : 15€ ET OBJECTIFS DU CENTRE SOCIAL)

~ Adheésion famille Développer 'animation sociale
(parents/enfants) : 15€ locale en :

— Adhésion individuelle
jeune (15/25ans) : 2€

— Adhésion individuelle été

- favorisant la participation active
des habitants et adhérents a la vie

(Bel Air Plage) : 2€ locale et a la vie associative,
> développant et accompagnant
Une seule adhésion pour toute le tissu associatif dans un but

la famille et pour toute l'année
(de septembre a aoit).
Vous pouvez vous inscrire aux

différentes activités proposées L’ADHESION EST OBLIGATOIRE
par La Soucoupe. POUR TOUTE INSCRIPTION !

> Adhérer a La Soucoupe, c’est aussi adhérer aux valeurs qu’elle défend,
ainsi qu’aux missions qu’elle doit assurer.

N OS AXES La Soucoupe est adhérente

a la fédération des Centres
Sociaux des Yvelines.

. . o, C'est pour nous, un acte fort
Projet social agréeé par d'étre engagé dans ce réseau,
la CAF des Yvelines : car selon la charte nationale des centres

> développer le pouvoir sociaux et socioculturels de France :

d’agir des habitants

de mixité sociale et culturelle.

« En se fédérant, les centres soclaux
et socloculturels font valotr, plus haut
et plus fort, le sens de Lefficacité
— accompagner la fonction de lewr propre action auw bénéfice
parentale et le lien familial d'une socilété plus solidaire. »

- favoriser les relations
intergénérationnelles

DEVENEZ BENEVOLE...

Vous souhaitez consacrer un peu de votre temps et partager votre savoir faire

dans l'accompagnement scolaire, les ateliers manuels, l'organisation de soirées...

Vous avez envie de vous impliquez dans les activités et événements du centre social,
rejoignez ’équipe de bénévoles via 'adresse : benevole@lasoucoupe.fr

Vous retrouverez la Charte des bénévoles au dos de votre adhésion, sur le site ou a l’accueil.
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Construire et développer une offre culturelle, sociale, éducative
et de loisirs aupreés des enfants :

> en accueillant les 6/10 ans dans un lieu identifié

- en les accompagnant dans leur scolarité
- en impliquant les parents

6/10 ANS ALSH

Tarifs : les familles payent 5€ par trimestre pour
'accompagnement scolaire, 5€ par trimestre pour les
mercredis et 1€ par jour pour les vacances scolaires.

PERISCOLAIRE
Accompagnement scolaire du CP au CM2 :
Lundi, mardi et jeudi 16h45/18h

EXTRASCOLAIRE ALSH (accueil de loisirs sans hébergement) :
Mercredi 14h/17h30 & La Soucoupe

Mercredi 17h30/18h30 : MULTISPORTS au Gymnase de la Colline
Pendant les vacances scolaires 9h/18h

1 rue Beethoven.

Contact : Myriam Tounsi et Kamilia Benkhalfallah.

Sans oublier :
SORTIES JEUNES PUBLICS

voir programmation trimestrielle du centre social.

SEJOUR ALSH CO-CONSTRUIT

avec les enfants et les parents : dates et lieu a définir.
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Construire et entretenir
une offre culturelle, sociale,
éducative et de loisirs
aupreés des adolescents :

- en accueillant les 11/15 ans
dans un lieu identifié,
travaillant en proximité
et complémentarité avec

le collége Profitez du
- en impliquant les parents Pass’jeunes !
- en favorisant leurs projets et initiatives L'adhésion au

Club Ados donne
la possibilité
d’adhérer aussi

PERISCOLAIRE 3 UAGASEC et
© Lundi, mardi, jeudi et vendredi : 16h/18h30 ACCUEIL LIBRE ala CLEF
© A partir de 16h : ACCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITE gratuitement !

DES COLLEGIENS.
Tarif : cotisation 5€/an + participation aux sorties.

EXTRASCOLAIRE

Mercredi 14h/17h30 : ACCUEIL LIBRE

Mercredi 17h30/18h30 : MULTISPORTS au Gymnase de la Colline.
Tarif : compris dans la cotisation annuelle pour les adhérents.

VACANCES SCOLAIRES
& Du lundi au vendredi 10h/12h et 14h/18h
Contacts : Warda Touré et Zakaria Kezoui.

SORTIES CULTURELLES

voir programmation trimestrielle du centre social.
SEJOUR CO-CONSTRUIT avec les ados : dates et lieux a définir.
ACCUEIL DES ELEVES exclus temporairement.

e Livret 2024/25




SAJ

SOUCOUPE ACCUEIL JEUNES 16/25 ANS :

© Jeudi 18h/19h30 : FOOTBALL EN SALLE au Gymnase de la Colline.
© Mardi, mercredi, jeudi, vendredi et samedi 18h/23h :

pour des moments de loisirs et de création de projets dans

un espace dédié. Contacts : Etienne Wembo et Aurélien Sénah.

1 Boulevard Franz Liszt
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Construire et entretenir une offre culturelle, sociale, éducative
et de loisirs aupres des familles :

- en favorisant les liens familiaux
par des animations pluri générationnelles

- en valorisant les parents dans leur fonction parentale
- en préconisant la mixite sociale et culturelle

- en co-construisant actions, activités et projets et ainsi favoriser
la participation active des parents

- en proposant des activités de loisirs et/ou culturelles

> en permettant les échanges entre parents et enfants,
mais aussi entre familles

Des tirages au sort
sont réalisés pour
les activités et sorties
limitées en place.



FAMILLES

ATELIERS PARENTS ENFANTS :

& Mercredi 10h30/12h

Tarif : 10€/an par famille.

Contacts : Romane Galiana et Niakalé Soukouna.

LUDOTHEQUE :
Vendredi : 16h45/18h entrée libre.

SEJOUR FAMILLES (sur criteres)
Tarif : a définir en fonction du projet
Dates, lieu et contenu du séjour sont décidés en collectif.

> Co-construire avec les familles un séjour vacances

- Renforcer les liens parents-enfants
sur un temps de loisirs/vacances

- Favoriser les liens dans la famille
et entre les familles

- Favoriser la participation
(réunions de préparation tout au long de l'année,
actions d’autofinancement...)

SOIREES ET SORTIES FAMILLES

En fonction de la programmation trimestrielle (envoyée
chaque trimestre & tous les adhérents).

Renseignements et inscriptions a l'accueil du centre social.

SORTIES CULTURELLES
Cirque, danse, musique,
théatre, spectacles jeune
public : Scéne Nationale

de Saint Quentin en Yvelines,
Théatre Alexandre Dumas,
La Clef, Salle Jacques Tati,
La Villette... voir la
programmation trimestrielle
Renseignements et
inscriptions a La Soucoupe.
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ATELIERS ADULTES

ATELIER INFORMATIQUE avec Nacim Allal 4 La Soucoupe :
Vendredi 13h/14h : NIVEAU 1
Vendredi 14h/15h : NIVEAU 2
Vendredi 15h/16h : NIVEAU 3
Vendredi 16h/17h : MULTIMEDIA
Tarifs : 1 cours = 10€/trimestre
2 cours = 15€/trimestre.

ATELIER DE FRANGALIS avec Anne Myrhe 3 La Soucoupe :
9h30/11h : FRANGAIS LANGUE ETRANGERE

11h/12h30 : ALPHABETISATION

Adhésion annuelle 15€ et cotisation 10€ par trimestre.

ZUMBA avec Jordana Da Costa 4 La Soucoupe :
© Mardi 20h30/22h
Adhésion annuelle 15€ et cotisation 10€ par trimestre.

Nouveau lli

GYM DOUCE avec Jordana Da Costa & La Soucoupe :
Vendredi 10h/11h
Adhésion annuelle 15€ et cotisation 10€ par trimestre.
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ACTIVITES BENEVOLES

LES BRADERIES DE LA SOUCOUPE :

4 fois par an
Bénévoles : Annie Castaignede et Malika Tounsi.

LE POTAGER DE LA SOUCOUPE :
Tarif : 20€/an.

Horaires libres

Bénévoles : Annie Castaignéde et Malika Tounsi.

LE BEL AGE AU BEL AIR :
Des activités au centre social et des sorties
dans la région pour les adultes et seniors.

CLUB CREATEURS 2 UALSH, impasse des Lavoirs.

Tarif ; 30€/an - deuxiéme activité du Club Créateurs : 15€/an.

> MOSATQUE, TERRE avec Guy Lesauvage :
Mardi 18h/20h

> PEINTURE avec Darinka Beban :
Jeudi 9h30/12h

-> TRAVAUX MANUELS DIVERS avec Darinka Beban :
Vendredi 9h30/12h

LA COUTURE :
& Vendredi 9h30/12h 3 La Soucoupe.
Bénévole : Thierry Bertrand.

LES MARCHES TRANQUILLES :
Mardi matin dans la forét de Marly.
Bénévoles : Dominique Colineaux

et Francoise Petitjean.

LES RANDONNEES PEDESTRES :
Samedi matin dans les foréts

de St-Germain-en-Laye et de Marly.

Bénévoles : Félicité Gottoh et Francoise Petitjean.

LES RANDO-SANTE :

Mercredi matin a Fourqueux, au Bois Saint-Léger
et a la forét de Marly.

Bénévole : Pierre Camasses.
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ANIMATIONS HORS-LES-MURS

BROCANTE :

Au mois de mai sur le parking de La Soucoupe.

FETE DE QUARTIER :
9 Au mois de juin sur la place des Rotondes.

Des tirages au sort sont réalisés pour
les activités et sorties limitées en place.



.

”

”

ACTIVITES ASSOCIATIVES HEBERGEES A LA SOUCOUPE

”

ATELIER CUISINE EN ITALIEN :
1 vendredi par mois

BOXE THAT avec 'association Kumar Boxing Club :
Mercredi 18h/19h30
Vendredi 19h30/21h30

CULTURE BRESILIENNE ET LUSOPHONE
avec l'association Heranca Brasileira :
Mercredi 14h/18h

DANSE SALSA avec 'association Afro y Latino :
Jeudi 20h/21h et 21h/22h

EPICERIE SOCIALE ET SOLIDAIRE
avec de "association Saveurs et Partage :
Dimanche 11h/15h

EQUILIBRE YOGA avec Véronique Chaudieux :
Lundi 19h/20h

PEINTURE avec 'Université libre
Jeudi 9h/12h

TAT CHI avec 'APESC (Association des parents d’éléves
de la section chinois) :
Vendredi 9h30/11h

THEATRE “NI VU NI CONNU" avec Thierry Quint :
Mercredi 20h/23h

THEATRE ET IMPROVISATION
avec La Compagnie de Mathilde :
Jeudi 20h/22h



.
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ACTIVITES ASSOCIATIVES HEBERGEES A LA SOUCOUPE

COURS DE POLONAIS ENFANTS
avec l'association Literka :

Mercredi 9h/14h

Samedi 9h/17h

COURS DE RUSSE avec l'association Arcade :
Samedi 9h/16h30

COURS DE TCHEQUE avec l'association AEFT :
Mercredi 14h/18h

COURS DE CHINOIS, CALLIGRAPHIE

avec l'association EUMEI :
Lundi 19h/20h

COURS D’ITALIEN avec l'association Italyamo :
Lundi 9h30/16h30

Mardi 9h/17h

COURS DE NEERLANDAIS avec l'association NVTC :
Mercredi 9 h/12h



ESPACE INSERTION PROFESSIONNELLE /
ORIENTATION / DOCUMENTATION

Cet espace est dédié a toute personne ayant besoin d'effectuer
des recherches en lien avec 'emploi, les stages, l'orientation scolaire.

Réservation obligatoire de créneaux horaires par demi-heure a l'accueil.

Développer un accompagnement social, culturel
envers les personnes en difficulté d’insertion sociale et/ou
professionnelle en lien avec les partenaires locaux :

- en valorisant les personnes dans leur parcours et leur réalisation
- en préconisant la mixité sociale et culturelle

- en proposant des services et actions susceptibles
de faciliter la vie et le quotidien des habitants

PERMANENCES SOCIALES

CONSEILLER NUMERIQUE
du service Solidarité de la ville
de Saint-Germain-en-Laye :

© Mardi 9h30/12h30

MISSION LOCALE

DYNAM'JEUNES
Mardi 14h/17h

MEDIATEUR NUMERIQUE
DU PIMMS

Accompagnement pour les démarches

administratives dématérialisées pour les

opérateurs du service public (ANTS, CAF,

CPAM, Péle Emploi, ANEF) :

© Un mercredi sur deux $h30/12h30
prise de RDV a laccueil.
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ACCOMPAGNEMENT
DES ELEVES DE 3E et de leurs

parents pour les recherches de stage et
orientation de fin d'année, en partenariat
avec le collége des Hauts Grillets.
Contacts : Warda Touré et Zakaria Kezoui.

ASSISTANTES SOCIALES

des assistant.e.s social.e.s du Conseil
Départemental 78. Pour la prise

de rendez-vous, veuillez contacter

le secteur d'action sociale :

Lundi 14h/18h

Mercredi 14h/17h

COLIS ALIMENTAIRES
distribués par le Secours Populaire :
Chaque vendredi

15



; -7 Gare de a
& " Grande Ceinture %

. Centre
Admimstratif

CENTRE SOCIO-CULTUREL LA SOUCOUPE

16-18 boulevard Hector Berlioz - 78100 Saint-Germain-en-Laye
Tél.: 0139 10 7590 - Fax : 01 39 21 05 87 - contact@lasoucoupe.fr

f www.facebook.com/CSClaSoucoupe/
Instagram: csclasoucoupe

La Soucoupe tient a remercier chaleureusement

tous ses partenaires institutionnels et opérationnels,
présents a nos cotés au quotidien et partageant

avec nous ce méme attachement et les mémes ambitions
pour le quartier du Bel Air et de ses habitants.

La Soucoupe est soutenue par :

(y”

© www.stephaniedargent.fr 2024
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